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ARi kézen fog eqy gyermeket,
madris tett valamit a jovoért -
vallja Herczegh Anita. Ader
Jdnos koztdrsasdgi elnok felesége
tiszteli és folytatja elodei
karitativ munkdjdt, de kozben
a sajdt utjdt jdarja, sziviigye
ugyanis a tehetséggondozds.
Emellett négygyermekes
édesanya, férjével tobb

mint hdrom évtizede hiiséges
tdrsai egymdsnak.

- Sziileinktdl kapjuk az utat, gyermekeink-
16l a célt - olvashato hitvalldsa az interne-
tes bemutatkozé oldaldn. On milyen mintdt
hozott otthonrdl?

- Szerény kortilmények kozott €16 értel-
miségi csaladbol szdrmazom, amely az al-
lamparti id6kben is a polgari tradicidkat
kovette. Edesapam, néhai Herczegh Géza
nemzetkdzileg elismert jogtudds, aki hagai
biroként elérte a szakmadja csucsdt, mégis
mindig a csaladjara volt a leghtiszkébb - az
0 hatdsara vegeztem én is jogot Budapes-
ten. Edesanydm, Petnehazy Melinda rendki-
vill miivelt, érdeklddd asszony, aki hetve-
nen tul, a nagymamai teend6k mellett, két
jotékonysagi alapitvanyt muiikodtet.

- Vajon a szocidlis érzékenységet milyen
mértékben drokiljiik, és mennyire alakitja a
kdrnyezetiink?

- A jo cselekedetek nem veliink sziilet-
nek - szerintem a segitségnyujtas képessége
a csaladi mintak, a jo példak altal tanithatd
és tanulhaté. Orommel latom példaul, hogy
egyre tobb cég szervez segité akcidkat a
tarsadalmi felel6sségvallalas jegyében.

- On taldlkozott a kordbbi munkahelyén
karitativ kezdeményezéssel?

- Igen. Amikor még birdként dolgoztam,
csatlakoztam egy akcidhoz, amit az egyik
kolléganém inditott el: a Dévai Szent Fe-
renc Alapitvany zsombolyai gyermekmento
hazaban él6ket ajandékozzuk meg a mai
napig. Mindenki egy-egy gyerek karacsonyi
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kérését teljesiti, én egy kislanyt ajandéko-
zok meg. Egyébként ez a kezdeményezés
mdra kindtte magat: hagyomany lett, hogy
a Kuria, a Budapest Kérnyéki Torvényszék
¢és a Magyar Bir6i Egyesiilet advent idején
jotékonysagi estet rendez, ahova a belépd
egy-egy dévai gyermek kivansaganak valo-
ra valtdsa. Ezenkiviil a mtvészi vénaval
megaldott kollégaim alkotdsait arverésre
bocsatjuk, az eldado-miivészetekben
jartasabbak pedig szavalnak, zenélnek
vagy énekelnek; a befolyt pénzbdl leg-
utéobb a térokbalinti gyermekhospice
Tabitha-hazat tamogattuk.

- Ldthatéan nem esik tdvol ontdl a fel-
adat, hogy az dllamfé hitveseként jotékony-
sdgi munkdt végezzen. Milyen iigyek mellett
katelezddott el?

- Négygyermekes édesanyaként nagyon
nehezen mondok nemet a gyermekeket
érintd felkérésekre, akar betegekrdl, allami
gondoskoddsban €l6krél, nagycsaladosok-
1rél vagy nélkiilozékrdl legyen sz6. Emellett
sziviigyem a tehetséggondozas. Fontosnak
tartom az olyan programokat és kezdemé-
nyezéseket, mint amilyen példdul a Snét-
berger Ferenc altal mikddtetett zenei koz-
pont, amely esélyt ad a hatrdnyos helyzet(i
fiataloknak, hogy €ljenek a tehetségiikkel.
En is igyekszem minél t6bb bemutatkozasi
lehetdséghez juttatni 6ket. Legutobb majus-
ban volt erre példa, amikor meghivtam a
hazankba akkreditalt nagykovetek hazas-
tarsait egy kis orszagismereti kirandulasra,
a napot a Virtuézok cimil televiziés ko-
molyzenei vetélked6 két dontdse, Toth Bet-
tina és Sandor Zoltan felejthetetlen kon-
certjével zartuk. A tehetség mindig formalja
kérnyezetét, s jobbd teszi mindazokat, akik
a hatdkorébe keriilnek.

- Nemegyszer tapasztaltam, hogy az
emberekben igenis megvan a segiteni akards
vdgya, csak éppen nem mindig tudjdk, ho-
gvan fogjanak hozzd.

- Szerencsére a nemes ligyek mogott
rendszerint all egy-egy olyan karizmatikus
¢s hiteles személyiség, aki képes megkeresni
a segitségnyujtas leghatékonyabb mddjat,
kijelolni az utat. Aki koéré, mellé¢ gytilhe-
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tlink aztan mi, t6bbiek is. Az elmult harom
¢év sordn, az dllamfd feleségeként rengeteg
szivmelenget6 torténettel és hétkoznapi
héstettel taldlkoztam, amelyek szerepldi
mind-mind példaképek, és idekivankozna a
neviik. Taldn meghocsatjak nekem, ha még-
is kiemelem Bojte Csabat. A ferences szer-
zetes altal 1étrehozott dévai alapitvany 84
erdélyi gyermekotthondban mintegy 2400
drva vagy nehéz sorsu kiskoru nevelkedik
jelenleg is, 6ket minden erémmel segitem.
Amikor tudomast szereztem a tiszteletbeli
keresztsziil6i programjukrol - gyerekenként
legkevesebb napi egy eurd tamogatast kell
véllalni, legaldbb egy évig -, annak a
zsombolyai kislanynak a keresztanyja sze-
rettem volna lenni, akinek még bird korom-
ban kezdtem el kardcsonyi ajandékot kiilde-
ni. Kidertilt, neki mar van tamogatd ke-
resztsziiléje. Nem sokkal késébb négynapos
erdélyi utat tettem Csaba testvérrel, megla-
togattunk t6bb mint egy tucat intézményt.
Két évtized alatt sok ezer gyermeket men-
tett meg a fizikai és lelki pusztulastdl, akik
koziil tobben - segité szandékkal, koszo-
netképpen - nevel6ként ott maradtak egy-
kori otthonukban. Csaba testvér a gyergyo-
szentmiklosi Szent Anna hazban mutatott
egy frissen odakeriilt testvérpart, hogy ko-
zilliik vélaszthatnék keresztgyereket. Va-
lasztani? Azt nem lehet testvéreknél! Igy
lettem kétszeres tiszteletbeli keresztsziild, és
mivel a kisebbik nem volt megkeresztelve,
neki ténylegesen is a keresztanyja.

- Hogy ldtja, kik adakoznak szivesen?

- A Maltai Szeretetszolgalat joszolgalati
nagykoveteként mindig részt veszek a ka-
racsonyi adomanygytijté akciokban; évrél
évre egyre tobb tartds élelmiszert ajanla-
nak fel a vasarlok, igy egyre tobb raszorulo
iinnepét tehetjiik szebbé. Gyakran tapasz-
talom, hogy éppen a kisnyugdijasok, a l1at-
hatéan szerényebben él6 csalddok azok,
akik nem tudnak segitségnyujtas nélkiil
elmenni masok nyomora mellett. Sokszor
egy lathatoan nehéz koriilmények kozott
€16 nénike tobbet ad, mint egy gazdag em-
ber. Ahogy elnézem a ruhazatat, inkabb én
adnék neki, de azért ¢ beletesz a maltais

SZABAD FOLD KALENDARIUM 2016

kosarba egy lisztet, egy cukrot, egy citro-
mot, egy vajat azzal, hogy ebbdl valakinek
egy siitemény kijon. Gyakran elég egy apro
otlet ahhoz, hogy elinduljon valami jo.
Példaul olyan pofonegyszer(i, magatol ér-
tet6dd, mint a Taplald szeretet elnevezési
program alapgondolata: ami nekiink feles-
leges, azt odaadjuk annak, akinek nincs. A
Nogradi Napraforgd Egyesiilet tagjai és
kornyékbeli nyugdijasok a kertjiikben
megmaradd gytimoélesokbal, zoldségekbdl
lekvart, szorpdt, savanyusagot készitenek,
majd nagycsaladosoknak ajandékozzak.
Ebben az is csodalatos, hogy nemcsak az
nyer, aki a hazi finomsagokat kapja, ha-
nem a nyugdijas készitéik is hasznosnak
érzik magukat, szerintem évekkel hosszab-
bitja meg az életiiket az, hogy érzik: sziik-
ség van rajuk. Es nem utolsésorban bizunk
abban, hogy azok a gyerekek, akik akar
csak egy kiskandlnyival megkostolnak
most ezekbdl a lekvarokbol, egyszer majd
valamilyen formdban tovadbbadjak ezt a
szeretetadomanyt, méghozza nagykanallal.

- Férje, elkdtelezett kdrnyezetvéddként,
az EI6 bolygonk elnevezésii akcio élharcosa.
Ebben szdmithat dnre?

- Természetesen. A Fold kibillent 6ko-
logiai egyensulyabol, a természet mar nem
tudja korrigalni a karos emberi tevékeny-
ség hatdsait, ezért az év végi parizsi klima-
csucson egy, a korabbindl szigoribb meg-
allapodasra van sziikség. Magyarorszag
elséként csatlakozott Al Gore volt ameri-
kai alelndk nemzetkdzi kezdeményezésé-
hez: egymillidrd ember tdmogatdsat sze-
retné Osszegyljteni és ezzel nyomast gya-
korolni a részt vevé vezetékre. A www.
elobolygonk.hu weboldalon barki leteheti
a klimavoksat, ahogyan a mi csaladunk is
megtette. Lelkes természetjarok vagyunk,
harminc éve ugyanazokkal a baratokkal
megyilink nyaranta evezés és biciklis tu-
rakra, télen pedig egyiitt sieliink. Orommel
latjuk, hogy a tarsasag nagyobb gyerekei
mar nélkiliink is gyakran szerveznek ha-
sonld programokat. Lam, igaz lehet, hogy
a sziileinktél kapjuk az utat.

Szijjarto Gabriella




