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~Konzervalt szeretet”, avagy nyugdijasok
a nagycsaladosokeért

A valodi segitség ritka kincs. A Taplalo szeretet program hat éve indult Gtjara a négradi
nyugdijasok és a NOE egyiittmiikodésével. Herczegh Anita, a koztarsasagi elnok felesége
2014-ben elvallalta a program févédnoki szerepét.

A Nogradi Napraforgo6 Egyesiilet és néhany kornyékbeli nyugdijas szervezet tagjai kertjiik felesleges
gyiimolcseit, terméseit feldolgozva és befozve, raszorulé nagycsaladosokon segitenek. 2014. oktéber
2-an a NOE két budapesti csoportjanak és egy vidéki egyesiiletének nagycsaladjai részesiilnek az ado-
manyban: a Budapest Csepel és Budapest Gazdagréti Csoport, valamint a hatvani ,,60” Napsugar Nagy-
csalados Egyesiilet.

A palocok nagy szive megmutatkozik abban is, hogy tobb kornyékbeli telepiilés egyesiiletei, nyug-
dijas klubjai és maganszemélyei csatlakoztak a négradi kezdeményezéshez. A tobb mint 1000 iiveg be-
fott, lekvar, szorp és savanyusag adomanyozasat Nyilas Kalmanné, a Nogradi Napraforgé Hagyo-
manyorzo és Szocialis Egyesiilet elndke, a program otletgazdaja iranyitja.

Megkérdeztiik a program kiemelkedo6 szereploit, hogy érezték magukat, és hogyan vélekednek a kez-

deményezésrol.

A fovédnok, Herczegh Anita
szemszogébol...

Ugy tiint, nagyon megérintette az atadé iinnepség
hangulata. Mi hatott Onre leginkabb?

Az Onzetlenség: hogy olyan pofonegyszerl, magatol ér-
tet6d6 dolog az, amit a Taplalé szeretet programban
megvaldsitanak - csoda, hogy masnak nem jutott eddig
eszébe. Mert mi lenne annal kézenfekvébb, mint hogy
ami nekink felesleges, azt odaadjuk annak, akinek
nincs?! De az Otletnek meg kell sziiletnie, és kell
valaki, aki megvalédsitja, akihez masok is csatla-
kozhatnak. Szerencsére a Taplalé szeretet prog-

ramban Nyilas Kalmanné személyében megvan ez
az ember.

Miben latja a program jelentéségét?
Abban, hogy nemcsak az nyer vele, aki meg-

Taplalo

azok is, akik elkészitik, mert hasznosnak érzik magukat,
mert érzik, hogy szlikség van rajuk. Nagyon sok er6t ad
a mindennapokban, ha az ember tudja, hogy fontos,
hogy van valami, ami nélkile nem mikodik.

Eppen az idei lekvarok és beféttek atadasa elStti estén
érkeztem haza egy hivatalos utrél, amelynek egyik allo-
masa New York volt. A férjemet kisértem el, aki az ENSZ
Kozgyllésére volt hivatalos. Nogradon, a Taplalo szere-
tet program résztvevéinek akkor elmondtam, hogy 6k a
bizonyitékok arra, hogy nem kell elnéknek vagy minisz-
terelnoknek lenni ahhoz, hogy valtoztassunk kicsit

a vildg dolgainak alakuldsan, vagy legaldbb

szebbé, jobba tegylk a kornyezetlinkben él6k

életét.

Van egy hosszu tavu hatdsa is a programnak: hi-
szem, hogy azok a gyerekek, akik akar csak egy
kanallal is esznek ezekbdl a lekvarokbdl, egy nap

majd tovabbadjak azt a szeretetet, amit igy kap-

kapja ezeket a bef6tteket és lekvarokat, hanem Szeretet tak. Méghozza nagykanallal!
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Az otletgazda és fO szervezo,
Nyilas Kalmanné szemszogébadl...

A program kapcsan milyen élményei, visszajelzé-
sei vannak a résztvevo szervezetek, a falu lakoi és
a csaladok részérol?

A program elinditdsat, a hazankat is elért gazdasagi val-
sag okozta nehézségek motivaltak.

Edesanyaként, nagymamaként nagyon sajnéltam a ne-
héz helyzetbe kerllt csalddokat. A hitelfelvételek tor-
lesztd részletének drasztikus emelkedése miatt, amelyet
tobbszor a csaladfo allasvesztése is nehezitett, sokan le-
hetetlen helyzetbe keriiltek.

Ugyanakkor vidéken élve azt tapasztaltam, hogy amikor
a csalad szikségletét mar betakaritottak a foldekrdl, a
kertekbdl, még mindig nagyon sok termény marad ott,
ami veszenddbe megy.

Arra gondoltam, ezt a terményfelesleget akar meg le-
hetne menteni, és konzervalas utan el lehetne juttatni
olyan csalddokhoz, akik nehezebb korilmények kozott
élnek. Elhataroztam, hogy a sajat kertem terményeit fel-
dolgozva nyujtok segitséget a varosokban él6, gyerme-
keket nevel6 csaladoknak. A Nogradi Napraforgd Egye-
stilet tagjai az els6 hivé széra csatlakoztak hozzam, és
elindult a Taplalé szeretet program. Sokszor beszéltem
a kllonboz6 forumokon a csaladokat segité programrol,
és egyre tObben érezték azt, hogy Ok is szivesen segite-
nének.

Nograd megye nyugati felének ez lett a helyi szévetsége
a csaladokért. Ahol élink, ott sokan tudjék, hogy a Tap-
1316 szeretet program arrdl szél, hogy érted 6rommel és
szeretettel dolgozom, a szabadidomet szivesen feldldo-
zom. Becsulom a féltd, gondoskodassal neveld szilbket,
akik a gazdasagi nehézségek aran is vallaljadk a sok
gyermeket, és orllink minden egyes megsziletett kis-
babanak.

A csalddoktél mi is ajandékot kapunk cserébe, mert sze-
retettel gondolnak rank és halds szivvel kdsz6nik meg
az onzetlen segitést. Kapunk késlapokat, a csaladokrél
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fényképeket, a gyerekektdl rajzokat, apré sajat készi-
tésl ajandékokat, amelyeket mi is féltve megdrzink.
Ebben az évben, a levelekbdl jé6 néhanyat megmutat-
tunk az atadé tGnnepségen. A Nogradi Mlvel6dési Haz-
ban egy facskat allitottunk fel, és erre akasztottuk fel
ezeket a kedves sorokat, gyermekrajzokat. A ,, K6szon6-
levél facskat” sokan megcsodaltak.

Mi jelenti a hajtoerot, hogy évrol évre nekilassa-
nak a faraszt6 munkanak? Mi jelenti a jutalmat a
programban résztvevok szamara?

Sokszor halljuk, hogy Magyarorszag gazdasagi élete so-
kat javult, és mar egy kicsit kénnyebb az élet. Kevesebb
a munkanélkili honfitdrsunk. A kormany a csaldadokat az
utobbi idékben kiemelten segiti és tdmogatja. Mi azon-
ban Ugy gondoljuk, ennek ellenére nagyon is fontos a
mi segitségink, ezért a Taplalo szeretet programot foly-
tatjuk. A sok év alatt — hiszen ez mar a hatodik akciénk
volt — korrekt kapcsolat alakult ki a Nagycsalddosok Or-
szagos Egyesliletének vezetdvel, tagjaival. Segitik és ta-
mogatjak a Taplalé szeretet programot és becsllik a
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programban résztvevé emberek odaadd
munkajat.

Az el6z6 évek tapasztalatai utan talan
mondhatom, hogy Négrad kozségbdl el-
indult egy szép gondolat, amelyet tett
is kOvetett, mert |étrejott a Taplalo sze-
retet program, amelyet masok is kovet-
nek. A koérnyezo teleplilések civil szer-
vezOdései sorra kapcsolédnak be a
programba, mert hasonld értékrendet
képviselnek: vagyis a mi lehetdségein-
ken belll segitstink embertarsainkon,
segitstik a fiatalabb generacidt, akik
utédokat nevelnek!

A megajandékozottak
szemszogébdl Vild Orsolya...

Hogy fogadtak a csaladok az ado-
manyokat? Mi volt a legemlékeze-
tesebb reakcié az adomanyok lat-
tan?

Minden csalad meglepetéssel és 6rom-
mel fogadta a négradi finomsagokat,
ortltek, hogy igazi hazias készités( lek-
varok, savanyusagok kerillhetnek az
asztalukra. Azoknadl a csaladoknal, ahol
nincs nagymama, kidlén 6rém volt a
gyerekek szamara, hogy egy kedves,
tavoli, ismeretlen nénitél mégis kertl-
het igazi ,nagymama lekvarja” a su-
tikbe.

Miben latod a program sikerét?

Az emberségben és onzetlenségben!
Az idGsek érzik, hogy szlikség van még
rajuk, a munkajukra, a kis kertjiuk altal
termett gyumolcsok, zoldségek nem
mennek veszendbébe. A budapesti csa-
ladoknak meg 6romet okoznak a csoda-
latos izekkel, szeretettel teli csemegék,
amikhez sem idejlik, sem lehet6ségiik
nem lenne a rohand hétkéznapokon
hozzajutni.

Taplald
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Ev Uvegszam:

Alljon a beszamol6 végén egy kis statisztika

A program évrdl évre sikeresebb, amelyet az alabbi adatok is mutat-
nak:

A Taplalo szeretet VI. program tamogatoéi voltak:

e a horpacsi Aranyalma Nyugdijas Klub

e a Hunyadi Janos Nyugallomanyuak Klubja, Rétsagrol

e a Szondi Nyugdijas Klub, Drégelypalankrol

e a Szivarvany Nyugdijas Klub, Kétbodonybdl

e a Makvirag Nyugdijas Klub, Di6ésjenorol

e a rétsagi Varosi Nyugdijas Klub

¢ a Duna Televizid stabja, akik az adomany 6sszegyijtése napjan se-
gitettek lekvart f6zni

e a Négradi Napraforgd Hagyomanyorzo és Szocialis Egyeslilet tagjai

¢ a berkenyi polgarmester asszony és tovabbi maganszemélyek, akik
civil szervezetnek nem tagjai, de a programot ismerik.

Voltak olyan szervezet, akik ebben az évben kimaradtak (Tolmacs,
Ipolyvece), de remélem jovére vellk is taldlkozunk, mert nincs an-
nal nagyobb 6rém, mint mikor azok az emberek jonnek 6ssze, akik
masok 6roméért tesznek.

Ebben az évben elkésziilt a kezdetektol szamitott 4625. iiveg
mosolygoés, szeretettel teli ajandék.

Kedves ndgradiak, KOSZONJIUK!
LopI VIKTORIA

A Taplalo szeretet programnak koszonhetéen 2014. évben:

e 1074 lveg lekvar, szorp, befétt, savanyusag, zoldbab, lecsé stb.,
e 59 kg alma,
e 44 kg burgonya,
e 12 flakon étolaj,
e 5 kg dio,
¢ 3 kg mogyoro,
e 14 kg hagyma, L1
e liszt, cukor, tészta, hazi = ume
készités( tea, fliszerek és egyéb kisebb mennyiségl élelmiszer
gydlt 6ssze.

Készitették (f6): Az adomanyt kaptak:

2009. 360 30 Bp. Csepel, J6zsefvaros
_ 2010. 348 31 Bp. Zuglé
2011. 734 + egyéb 140 Bp. Obuda, Szentlérinc
@ N 2012. 1027 + egyéb 165 Bp. Pesterzsébet, Salgétarjan
W " 2013. 1082 + egyéb 132 Bp. XVI. ker., XVII. ker.
szeretet 2014. 1074 + egyéb 110 Bp. Gazdagrét, Csepel, Hatvan
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